
0405569369
ruokapalvelut.tammisairaala@hus.fi
Zaidankatu 2,00250 ,Helsinki

Tammisairaalan lounasravintola

Kahvila:
ma-pe klo 7.00 - 20.00

Lounas:
ma-pe klo 10.30 - 14.30 

LÖRDAG 2025-09-13

Frukost Rågflingegröt L, NO-MJÖLK, VEGETARISK, VEGAN Pieni juustosämpylä L, NO-
MJÖLK

Lunch 1 Kycklingfilébiff L, G, NO-MJÖLK Kormakastike L, G, NO-MJÖLK, VEGETARISK, 
VEGAN

Middag Röd linssoppa L, G, NO-MJÖLK, VEGETARISK, VEGAN Plättar L, VEGETARISK 
Jordgubssylt L, G, NO-MJÖLK, VEGETARISK, VEGAN

LAKTOOSITON - Laktosfri, GLUTEENITON - Glutenfri, MAITOALLERGIA - Mjölkallergi, KASVIS - Vegetarisk
+mjölk+ägg, VEGAANI - Vegan


