
siltaravintola@hus.fi
Haartmaninkatu 4,00290,HUS Helsinki

Siltasairaalan lounasravintola

Aamiainen
klo 8.00–10.00 (ma-pe)

Lounas
klo 10.30–15.30 (ma-pe)
klo 10.30–14.30 (la-su)

Wokkipiste
klo 10.30–14.00 (ma-pe)

KESKIVIIKKO 29.10.2025

Aamupala Neljän viljan puuro L, M, K, VEGA Kananmuna L, G, M, K Prinssinakki L, G, M 
Uunitomaatit L, G, M, K Tomaattiviipale L, G, M, K, VEGA Kurkkuviipale L, G, M, K, 
VEGA Jääsalaatti lehti pesty L, G, M, K Maustekurkku L, G, M, K, VEGA 
Polarjuusto L, G, K Meetwursti L, G, M Keittokinkku L, G, M Luonnonjogurtti L, G, K 
Mysli L, M, K, VEGA Siemensekoitus L, G, M, K, VEGA Hedelmälohkot L, G, M, K, 
VEGA Maapähkinä L, G, M, K, VEGA Mansikkamarmeladi L, G, M 
Appelsiinitäysmehu L, G, M Omenatäysmehu L, G, M

Kasvislounas Porkkanapyörykät L, G, M, K, VEGA Vegetzatziki L, G, M, K, VEGA
Lounas 1 Janssoninkiusaus L, G
Lounas 2 Chorizopyörykät L, G, M Chilimajoneesi L, G, M
Jälkiruoka Marjakiisseli L, G, M, K, VEGA
Wokki Kiinalaista Kung Pao Kanaa L, M Kiinalainen Kung Pao Tarhurin pavuilla L, G, M, 

K, VEGA Basmatiriisi L, G, M, K, VEGA

L - Laktoositon, G - Gluteeniton, M - Maitoallergia, K - Kasvis+maito+muna, VEGA - Vegaani


