Meilahden sairaala-alue

Tarkat ruokailuajat ovat osastokohtaisia. Tietoa
ruoka-ajoista saat osaston henkilékunnalta.

050 427 0461

ruokapalvelut.meilahti@hus.fi

Meilahden sairaala-alue,Potilasruokailu,HUS
Helsinki

LAUANTAI 19.7.2025
Aamupala

Lounas

Paivallinen

lltapala

Jogurtti / viili, leipd, juusto / leikkele, tomaatti / kurkku / salaatti, tdysmehu, kahvi /
tee K

Broilerin filepihvi L, G, M Kormakastike L, G, M, K, VEGA Basmatiriisi L, G, M, K,
VEGA Kasvissekoitus Pohjoinen L, G, M, K, VEGA Amerikka-punakaali-
retikkasalaatti L, G, M, K, VEGA Kahvi L, G, M, K, VEGA Kardemummapulla L, M,
K, VEGA

Punainen linssikeitto L, G, M, K, VEGA Ohukaiset L, K Mansikkahillo L, G, M, K,
VEGA

Leipd, juusto / leikkele, tomaatti / kurkku / salaatti, tee K

L - Laktoositon, G - Gluteeniton, M - Maitoallergia, K - Kasvis+maito+muna, VEGA - Vegaani



